


Sammanfattning
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 Midsommar ar hogtid och storst betydelse har den for dagligvaruhandeln; drygt
dagligvaruhandlare uppger att midsommar ar viktig for forsaljningen.

« Merforsaljningen inom dagligvaruhandeln forvéantas under midsommarveckan uppga till kronor, och den

totala forsaljningen inom dagligvaruhandeln under midsommarveckan uppskattas uppga till kronor.
ar nagra dagligvaror som vanligtvis far en forsaljningsskjuts under

midsommar.

. av handlarna inom detaljhandeln planerar att ta in extrapersonal under sommaren i ar, vilket vantas generera
nara extra arbetstillfallen. Inom partihandeln vantas det skapas cirka extrajobb.

. av handlarna tror pa en minskad férsaljning under sommarmanaderna juni, juli och augusti i ar jamfort

med samma period ifjol. Storst férsamring gar att observera inom dagligvaruhandeln, dar andelen som tror pa sjunkande
forsaljning gatt fran 8 procent i fjol, till 22 procent i ar.

. planerar att resa utomlands under semestern i sommar, och mest ressugen ar man i Vastsverige,
dar nara varannan svarande planerar att ta sig utanfor landsgransen nagon gang under juni, juli och augusti. | mellersta
Norrland ar andelen allra lagst — endast 11 procent planerar att semestra utomlands i sommar.

0 , och storst forandring i installningen i ar jamfért med
2021 gar att se bland 18- till 24-aringar samt 45- till 54-aringar, dar andelen som anser att det ar viktigt att fira
nationaldagen 6kar mest.



Juni den starkaste sommarmanaden for detaljhandeln SH

Under 2024 skedde omkring

26 procent av den totala
detaljhandelsforsaljningen under
sommarmanaderna juni, juli och
augusti. Forsaljningen i detalj-
handeln ar hdogre under samtliga
sommarmanader jamfort med

en genomsnittlig manad under
aret. Juni ar vanligtvis den
forsaljningsmassigt starkaste
sommarmanaden.

B

Baserat pa forra arets
forsaljningsmonster och
Svensk Handels prognos for
hela 2025 véantas forséaljningen
inom detalj-handeln under

: .| sommarmanaderna uppga till
Noan oL Al "W e 256 miljarder kronor i ar.

\
-

W N -
i

e

ﬁ

® 0
1
E

(B ¥

N
=%

N\

er detaljhandeln %Dzs.sandt\ egna berakningar
« J \ \

\
N N\



Minskad optimism infér sommarforséljningen i ar SH
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Drygt var tredje handlare tror pa en dkad férsaljning under
sommarmanaderna i r jamfort med samma period forra aret.
Motsvarande andel ifjol var drygt tva femte-delar av handlarna.

Andelen handlare som tror pa en minskad forsaljning har okat till
drygt var femte — upp fran cirka var sjunde handlare forra aret.

Sett till utfallet per delbransch ar andelen handlare som tror pa
sjunkande forsaljning lika stor i dagligvaruhandeln och
séallankdpsvaruhandeln; totalt tror pa en minskad
forsaljning jamfort med forra aret. For sallankop ar det en
minskning med en procentenhet mot ifjol, medan det ar en
markant 6kning for dagligvaruhandeln; hela

fler som tror pa en lagre forséljning i sommar, jamfort med forra
aret.

Likt tidigare ar ar dagligvaruhandeln den delbransch som ser
mest optimistiskt pa sommarférsaljningen. Andelen som tror pa
en Okad forsaljning har dock minskat markant sedan ifjol. Totalt

av dagligvaruhandlarna tror pa en 6kad forsaljning,
vilket kan jamféras med dryga halften ifjol.

Vad tror du om férsaljningen i ditt foretag under sommarmanaderna juni, juli och augusti i ar
jamfort med samma period aret innan (2024)? "Den kommer...”
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Kélla: Extrafrdgor Handelsbarometern juni 2025



Over 20 000 extrajobb genereras i handeln i sommar SH
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av handlarna inom detaljhandeln planerar '
att ta in extrapersonal under sommaren i ar, vilket kan '
jamféras med forra aret. Motsvarande andel for
partihandeln ar . De extra arbetstillfallena .
syftar till att ticka upp for personal pa semester och att fylla .

extra behov under sommaren.

Under sommaren i ar vantas det genereras nara extra
arbetstillfallen inom detaljhandeln och cirka inom
partihandeln.

Skattning for detaljhandeln &r nagot hogre an fjolarets (2024:
18 000) . Detta beror pa att e-handeln, som generellt inte
brukar ta in lika sa mycket extrapersonal som butikshandeln,
inte langre tillfragas specifikt i Handelsbarometern. Detta gor
att andelen detaljhandlare som planerar att ta in extra-
personal, samt det genomsnittliga antalet extrajobb per

‘ arbetsplats dras upp, vilket i sin tur ger en nagot hogre
skattning.

| ar ar det knappt hélften, , iInom detaljhandeln
som planerar att ta in extrapersonal i sommar, och i snitt
planerar man att ta in knappt 3 extraanstéllda. Detta ska
jamfort med forra aret, och i snitt drygt 3
extraanstallda.
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Midsommar av storst betydelse for dagligvaruhandeln

S

Midsommar &r en av detaljhandelns allra viktigaste
hogtider: nara handlare anser att hogtiden
ar av Dbetydelse for foresaljningen. Andelen
handlare som anser att midsommarveckan ar viktig
for forsaljningen sjonk nagot i ar jamfort med foérra
aret — och storst nedgang gar att observera bland
dagligvaruhandlare. Trots en minskning jamfort
med foregaende ar ar midsommar fortsatt av klart
storst betydelse for dagligvaruhandeln, dar drygt
S 2w 1o handlare uppger att hogtiden ar viktig for
forsaljningen.

Inom sallankopsvaruhandeln ar nedgangen mellan
2024 och 2025 i andelen handlare som anser att
hogtiden ar viktig for forsaljningen marginell.
Jamfort med topparet 2023 ar tillbakagangen desto
mer tydlig.

Vilken betydelse anser du att féljande helger/hogtider/reaperioder har for din forsaljning?
| diagrammet redovisas de som svarat "viktig”
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Midsommar firas med vanner och familj, var tredje firar pa annan ort QH

Kalla:

Hur planerar du att fira Midsommar i ar?
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Med vanner och/eller Med vanner och/eller  Lunch/middag pa
familj hemma familj pa en annan ort restaurang
an dar jag bor

Konsumentundersdkning juni 2025

Jobbar under
midsommar

Kommer inte fira
midsommar

Annat

Midsommar firas helst med vénner och/eller
familj — hela 8 av 10 uppger att detta ar planen
infor arets midsommarfirande. Vidare planerar
over halften av svenskarna att fira hogtiden pa
hemmaplan, medan knappt var tredje planerar
att fira p& annan ort an dar de bor.

Bland 18- till 24-aringar ar det vanligare att fira
midsommar pa annan ord &an dar man bor. |
denna aldersgrupp ar det ocksa dubbelt sa
vanligt att fira med en lunch eller middag pa
restaurang — a&ven om andelen fortsatt ar lag:
10 procent jamfort med rikssnittet pa 5 procent.
Det ar aven allra vanligast att man jobbar pa
midsommar i den héar aldersgruppen: 14
procent uppger att det kommer jobba pa
midsommar i ar. Fira midsommar tanker
ungdomarna daremot: hela 96 procent av 18-
till 24-aringarna planerar att uppmarksamma
hogtiden, jamfort med 87 procent for hela riket.



1,3 miljarder i merforsaljning i1 dagligvaruhandeln under SH
midsommarveckan

Prognos av ft‘)!aljnin

Midsommarveckan tenderar att generera
omkring 15 procent i merférsaljning inom
dagligvaruhandeln, jamfort med en
genomsnittlig vecka. | fjol var merférsaljningen
procentuellt sett nagot lagre an tidigare ar

— knappt 12 procent. Det som talar for att
forsaljningseffekten blir hogre i ar an i fjol, ar
att den allménna prisutvecklingen i ekonomin
— inkluderat ranteeffekten — ar lagre an den
var under juni forra aret. Medraknat kostnader
for bolan och andra lan har hushallen med
andra ord mer pengar att rora sig med, vilket
allt annat lika bor innebara att vi lagger extra
krut pa midsommarfirandet i ar, jamfort med
forra aret. Samtidigt ar livsmedelspriserna
hogre infor arets midsommarvecka an de var
forra aret, vilket kan paverka konsumenternas
inkopslistor.

| &r vantas den totala forsaljningen under
midsommarveckan uppga till 9,6 miljarder
kronor, och generera en merforséljningen
pa 1,3 miljarder kronor jamfort med en
genomsnittlig vecka 2025.

Midsommarveckan 2025 (prognos)

/ / Genomsnittlig vecka 2025
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Var tredje svensk planerar att semestra utomlands i sommar SH
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| ar planerar drygt var tredje svensk att semestra
utomlands i sommar. Det ar en nagot lagre andel
an nar vi stallde samma fraga for tre ar sedan.
2022 svarade 39 procent att de planerade att
semestra utomlands under sommaren, och den
hogre andelen kan forklaras av att pandemin gjort
det svarare att resa utanfor landsgranserna under
de tva senaste somrarna dessforinnan.

Vid en jamforelse mellan regionerna, ar det tydligt
att det ar vanligare att resa utomlands om man bor
i nagon av storstadsregionerna — och mest
ressugen ar man i Vastsverige. | Norrlands-
regionerna &ar det lagst andel som planerar att
semestra utomlands, vilket sannolikt delvis kan
forklaras av den samre tillgangligheten till
flygplatser som erbjuder direktflyg till destinationer
utomlands.

Planerar du att semestra utomlands nagon gang under sommarmanaderna

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

juni juli och augusti i ar?

50%

35%

15%

Nej Vet €]

Andel som planerar att resa utomlands i sommar, per region

46% 45%
37% 330
24% 22%
l . . = =
3 3 ) e
& & & -oe>° S
2 O & S O O S O
S 50 R RS ¢ < RS <
\{b %@0 O {b Q}\Q)
Genomsnitt

Kalla: Konsumentundersdkning juni 2025



Allt fler svenskar anser att nationaldagen ar viktig att fira QH

Hur viktigt anser du det ar att fira Sveriges nationaldag?
Uppfattningen att nationaldagen ar viktig att fira breder ut sig
alltmer bland svenskarna — och detta beror sannolikt pa den 6kade 60%

geopolitiska hotet. N&r vi stéallde samma frdga 2021 var det 41 50% e
procent av svenskarna som ansag att nationaldagen var viktig att

41%
40%
fira i nagon utstrackning, medan néra var fjarde — 24 procent — inte ’ 31% 32%
tyckte det var viktigt. Infor arets nationaldagsfirande svarade nara 30% 2106 24%
halften — 49 procent - att firandet ar viktigt. 20%
; N, - S 4 10% .
Detta ar en tydlig forflyttning i synen pa nationaldagen, och storst ’
Q50 . o 2 = 0%

procentuell forandring gar att observera i den yngsta alders- . — —

) o . o 1 A " Viktigt i nagon utstrackning Varken viktigt eller oviktigt Inte viktigt
gruppen, 18- till 24-aringar. | denna aldersgrupp 6kade stddet for
national-dagsfirande med hela 13 procentenheter, fr&n 33 procent "2025 #2021
2021 till 46 procent 2025.

Andel som anser att nationaldagen ar viktig att fira, uppdelat

En annan aldersgrupp som sticker ut &r 45- till 54-aringarna, dar pa aldersgrupper, 2025 jamfort med 2021
14 procentenheter fler i &r anser att firandet &r viktigt, jamfoért med 70%
2021. Denna aldersgrupp — varav manga har barn i aldern for 60% S0
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militartjanstgoring — visar ocksa det storsta stddet for nationaldags-
firandet i ar.

Mellan méan ock kvinnor finns det ocksa skillnader i andelen som
anser att nationaldagen ar viktig att fira. Bland mén svarar over

halften, 53 procent, att hogtiden ar viktig att fira, medan andelen
for kvinnor ar 44 procent.

12025 =2021

Kalla: Konsumentundersdkning juni 2025



Dagligvaror som 6kar mest under midsommarveckan S H
Produkter med storst forsaljningsdokning i procent under midsommarveckan
jamfért med en genomsnittlig vecka 2024
INSEKTSMEDEL +293 %
KONSERVERAD FISK & SKALDJUR +203 %
FARSKA KRYDDOR + 186 %

ENGANGSSERVISER & BESTICK + 164 %
FISK & SKALDJUR + 152 %
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Om undersokningen

A
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Rapporten ar baserad pa en konsumentundersokning i juni 2025, extrafragor i samband med Svensk Handels
Handelsbarometer fran januari och juni 2025, samt NielsenlQs ScanTrack data.

Handelsbarometern tas fram i samarbete med HUI Research och baseras pa en telefonundersokning som
varje manad distribueras till 450 slumpvis utvalda dagligvaruhandlare, séllankdpsvaruhandlare och partihandlare.
Undersdkningen som refereras till i denna rapport genomférdes i januari och juni 2025.

Konsumentundersokningen genomfdrdes som en webbenkat av ett externt undersokningsforetag pa uppdrag av
Svensk Handel. 1000 personer i Sverige mellan 18 och 80 ar deltog. Enkéten stratifieras med avseende pa kon,
alder och geografi och genomférdes i juni 2025.

NielsenlQ &r ett globalt marknadsundersoknings- och analysforetag som samlar in forsaljningsdata fran
detaljhandeln (NielsenlQ ScanTrack) vilket bland annat maojliggor analyser av kopbeteenden, marknadstrender och
marknadsandelar. NielsenlQ ScanTrack data ligger till grund for forsaljningsstatistiken i rapporten.



Kontaktuppgifter

FOor mer information:

Presskontakt, Svensk Handel, 010-47 18 650

Amina Kaplan, Senior Analytical Consultant NielsenlQ,
076 695 39 84

For fragor om innehallet i rapporten kontakta:
Brill lvarsson, analytiker, Svensk Handel, 076 698 30 09
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